
Gyermekorvosi ellátás Szigetmonostoron 

Beszámoló a 2026. január 1. – 2026. szeptember 16. közötti 

időszakról 

A szigetmonostori gyermekorvosi praxis fejlődése 2026-ban is folytatódott. A nyilvántartásban 

jelenleg 627 páciens szerepel, közülük 480 bejelentkezett (B kategóriájú) és 147 ambuláns 

(A kategóriájú) páciens. 

A praxis iránti bizalmat és az ellátási terület folyamatos növekedését jól mutatja, hogy 2025. 

január 1. és 2026. szeptember 16. között összesen 204 gyermek jelentkezett be a praxisba. 

Csak 2026-ban, szeptember 16-ig 57 új gyermek csatlakozott hozzánk, miközben mindössze 7 

gyermek került ki a praxisból elköltözés vagy életkor amiatt. Ez 2026-ban eddig 50 fős nettó 

létszámnövekedést jelent. 

Különösen fontosnak tartjuk, hogy továbbra sem tapasztalunk olyan tendenciát, hogy a 

családok a környék más gyermekorvosi praxisait választanák azért, mert ott jobb ellátásban 

bíznának. A praxis folyamatos növekedését ezért a szülői bizalom egyik legfontosabb 

visszajelzésének tekintjük. 

Betegforgalom és ellátások 

A betegrendelések forgalmi naplójában ebben az időszakban 2 855 ellátási esemény szerepel, 

amelyek összesen 482 gyermeket érintettek. 

Ehhez további 720 egészséges tanácsadási és szűrési esemény társult, amelyekben 317 

gyermek vett részt. A betegrendelések és az egészséges tanácsadások adatait együttesen 

tekintve tehát 3 575 ellátási esemény történt szeptember 16-ig. 

2026 első hónapjaiban a betegforgalom több hónapban meghaladta a 2025 azonos 

időszakában mért értékeket. Februárban és márciusban különösen magas betegforgalmat 

regisztráltunk. 

Mindez úgy valósult meg, hogy a praxis működésében továbbra is kiemelt cél a gyors, lehetőség 

szerint helyben történő diagnosztika, valamint annak elkerülése, hogy a gyermekeket 

indokolatlanul magasabb ellátási szintre kelljen továbbküldeni. 

Prevenció, tanácsadás és szűrővizsgálatok 

Az egészséges gyermekek gondozása és a betegségek megelőzése továbbra is a praxis 

működésének egyik legfontosabb területe. 

Szeptember 16-ig 720 tanácsadási és szűrési esemény történt, amelyek 317 

különböző gyermeket érintettek. 



Ez az adat különösen figyelemre méltó annak tükrében, hogy 2025-ben október 9-ig 715 

egészséges tanácsadási ellátást regisztráltunk. Vagyis 2026-ban már közel egy hónappal 

korábban meghaladtuk az előző év hasonló mutatóját. 

A magas részvétel véleményünk szerint jól jelzi, hogy a szülők újszülöttkortól bizalmat 

szavaznak ellátásunknak, egyre nagyobb jelentőséget tulajdonítanak a prevenciónak, a 

gyermekek fejlődésének rendszeres követésének és az életkorhoz kötött szűrővizsgálatoknak. 

Védőoltások 

Az idei évben szeptember közepéig 430 védőoltás beadására került sor, amelyek 121 

gyermeket érintettek. 

A kötelező védőoltások mellett továbbra is nagy hangsúlyt fektetünk az ajánlott védőoltásokkal 

kapcsolatos részletes, szakmailag megalapozott szülői tájékoztatásra. Tapasztalataink szerint a 

szülők nyitottak ezekre a lehetőségekre, és megfelelő tájékoztatást követően nagy arányban 

élnek az ajánlott védőoltások nyújtotta megelőzési lehetőségekkel is. 

Beutalások és diagnosztika 

A vizsgált időszakban 151 beutalás történt, amelyek 102 különböző gyermeket érintettek. 

Összehasonlításként 2025. október 9-ig 133 beutalás történt. A beutalások jelentős részét 

továbbra is laboratóriumi és egyéb szűrővizsgálatok jelentik. 

A rendelő korszerű diagnosztikai felszereltsége és a helyben elérhető gyorstesztek lehetővé 

teszik, hogy számos esetben gyorsabban és pontosabban hozzunk diagnosztikai és terápiás 

döntést. Ezzel egyúttal csökkenthető a szükségtelen antibiotikum-kezelések, további 

vizsgálatok és szakellátási beutalások száma is. 

Újszülöttek 

Január 1. és szeptember 16. között 15 újszülött került a praxis gondozásába. Ez az adat az előző 

évhez képest alacsonyabb: 2025 egészében 43 újszülött érkezett a praxisba. Ez a születésszám 

visszaesés sajnos nem egyedi, a korábbi lakástámogatási lehetőségek bevezetését követően 

országosan sajnos ez a visszaesés tapasztalható. 

A praxis létszámának idei növekedése tehát nem elsősorban a helyi újszülöttek számából 

adódik, hanem jelentős részben abból, hogy új családok és korábban más ellátásban 

részesülő gyermekek választják a szigetmonostori praxist. 

A praxis fejlődése 

A rendelő felszereltsége továbbra is magas színvonalú, és megítélésünk szerint meghaladja egy 

átlagos magyarországi gyermekorvosi alapellátó rendelő felszereltségét. 



Az elmúlt időszakban végrehajtott fejlesztések – a rendelő korszerűsítése, a diagnosztikai 

lehetőségek bővítése és a gyorstesztek alkalmazása – közvetlenül hozzájárulnak ahhoz, hogy 

minél több gyermek számára helyben tudjunk ellátást biztosítani. 

A növekvő praxislétszám és betegforgalom mellett különösen fontos számunkra, hogy ne 

pusztán az ellátások száma növekedjen, hanem azok szakmai minősége is folyamatosan 

fejlődjön. 

Együttműködés és önkormányzati támogatás 

Továbbra is kiváló kapcsolatban dolgozunk a település egészségügyi dolgozóival és az 

ellátásban közreműködő valamennyi munkatárssal. A helyettesítések megszervezése 

gördülékenyen működik, az együttműködés mind szakmai, mind emberi szempontból 

példaértékű. 

Külön szeretnénk ismételten megköszönni Szigetmonostor Község Önkormányzatának 

támogatását. 

Az Önkormányzat hozzáállása és folyamatos segítsége egyértelműen bizonyítja, hogy a 

település vezetése kiemelt jelentőséget tulajdonít annak, hogy a Szigetmonostoron élő 

gyermekek és családjaik helyben juthassanak korszerű és magas szakmai színvonalú 

gyermekorvosi ellátáshoz. 

Adonyi doktornő és én továbbra is örömmel járunk Szigetmonostorra rendelni. Úgy érezzük, 

hogy az elmúlt időszakban kialakult kölcsönös bizalom tovább erősödött. A praxis folyamatos 

növekedése, a nagy betegforgalom, valamint a családoktól kapott visszajelzések egyaránt azt 

mutatják, hogy a szülők és a gyermekek elfogadtak bennünket és bíznak a munkánkban. 

Összegzés 

A 2026. január 1. és szeptember 16. közötti időszak legfontosabb adatai: 

• 627 páciens – 480 bejelentkezett és 147 ambuláns páciens 

• 482 különböző ellátott gyermek 

• 2 855 betegrendelési ellátás 

• 720 tanácsadási és szűrési esemény 

• 3 575 betegrendelési + tanácsadási ellátási esemény összesen 

• 430 beadott védőoltás 

• 151 beutalás 

• 57 újonnan bejelentkezett gyermek 2026-ban 

• 7 kijelentkezett gyermek 

• 50 fős nettó praxisnövekedés 2026-ban 

• 204 újonnan bejelentkezett gyermek 2025. január 1. óta 

• 15 új újszülött 2026-ban szeptember 16-ig 

Úgy gondoljuk, hogy ezek az adatok egy folyamatosan növekvő, magas betegforgalmú, 

ugyanakkor jelentős prevenciós tevékenységet végző gyermekorvosi praxis képét mutatják. 



Célunk változatlan: a gyermekek számára helyben elérhető, korszerű, biztonságos és magas 

szakmai színvonalú gyermekorvosi ellátást biztosítani, miközben a praxis diagnosztikai és 

prevenciós lehetőségeit tovább fejlesztjük. 

Ezúton is köszönjük Szigetmonostor Község Önkormányzatának példaértékű 

támogatását, valamint valamennyi munkatárs együttműködését és segítő munkáját! 

dr. Kovács Tibor 

gyermekorvos 

 


